
令
和
6
年
8
月

第
36
号

西
公
民
館

か
わ
ら
版

公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

館長からのひとこと

ご
利
用
者
各
位

残
暑
も
よ
う
や
く
陰
り
を
見
せ
る
時
期
と

な
り
ま
し
た
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

現
在
パ
リ
で
行
わ
れ
て
い
る
世
界
最
大
の
イ
ベ

ン
ト
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
「
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
で
す

が
、
日
本
人
選
手
た
ち
の
活
躍
は
す
ご
い
！
の

一
言
で
す
ね
。
体
力
の
限
界
ま
で
鍛
え
ぬ
い
た

姿
・
演
技
を
見
る
た
び
に
、
本
当
に
感
動
し
ま

す
。
私
た
ち
を
取
り
巻
く
世
界
で
は
い
ろ
い
ろ

な
問
題
が
あ
り
ま
す
が
、
選
手
た
ち
の
活
躍
に

は
そ
れ
を
忘
れ
さ
せ
る
「
光
と
希
望
」
を
感
じ

ま
す
。

厳
し
い
残
暑
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た

が
、
健
康
に
は
十
分
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
８
月
25
日

宝
塚
市
立
西
公
民
館
長

小
野

勤
一

用
具
棚
・用
具
箱
の
申
込
に
つ
い
て

「
公
民
館
ま
つ
り
第
三
回
実
行
委
員
会
」

日
時
：
9
月
13
日
（金
）
午
前
10
時
～

場
所
：
2
階
ホ
ー
ル

「公
民
館
ま
つ
り
」に
つ
い
て

10
月
26
日
（土
）10
：00
～
17
：
00

10
月
27
日
（日
）10
：00
～
17
：
00

10
月
28
日
（月
）10
：00
～
15
：
00

全
館
で
の
開
催
に
な
る
た
め
、
期
間
中
お
部
屋
の
ご

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
申
請
な
ど
の
各
種
手
続
き

は
通
常
通
り
行
い
ま
す
、

長
期
間
（お
お
む
ね
2
年
以
上
）ご
利
用
の
な
い
グ

ル
ー
プ
は
、
一
旦
登
録
が
取
り
消
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。

現
在
そ
の
よ
う
な
グ
ル
ー
プ
の
、
用
具
棚
や
用
具
箱
が

空
い
て
き
て
お
り
ま
す
。

毎
回
荷
物
を
持
参
す
る
の
が
重
い
、
車
で
来
な
い
と
運

べ
な
い
な
ど
の
ご
事
情
が
あ
る
グ
ル
ー
プ
は
、
棚
や
コ
ン
テ

ナ
を
お
貸
し
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
受
付
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ま
つ
り
の
前
日
25
日
（金
）は
、
準
備
の
た
め
、

臨
時
休
館
い
た
し
ま
す
。

左
記
の
通
り
第
三
回
目
の
実
行
委
員
会
を
行
い
ま
す
。

参
加
さ
れ
る
グ
ル
ー
プ
は
、
、
1
名
以
上
の
出
席
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

今
年
も
好
例
！

西
谷
の
新
鮮
野
菜
即
売
会
を
し
ま
す
。

10
月
26
日
（土
）
11
時
頃
か
ら

こ
の
即
売
会
は
1
日
の
み
で
す
。

お
見
逃
し
な
く

リ
サ
イ
ク
ル
図
書
の
配
布
会

10
月
26
日
（土
）と
27
日
（日
）

10
：
30

～

15
：
00

不
要
に
な
っ
た
図
書
を

無
料
配
布
し
ま
す
。

※

無
く
な
り
次
第
終
了
。

10
月
16
日
（水
）
ホ
ー
ル
説
明
会

17
日
（木
）～
23
日
（水
）
実
技
リ
ハ
ー
サ
ル

24
日
（木
）
ホ
ー
ル
最
終
打
合
せ

≪

プ
ラ
ザ
（中
庭
）で
の
イ
ベ
ン
ト≫

2
階
ホ
ー
ル
は
、
ま
つ
り
の
関
係

で
左
記
の
通
り
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
の
程
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

≪

西
図
書
館
と
の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト≫

公民館まつり
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さて今回は仁川のお店紹介です。
１番目は何と言っても「焼鳥 鳥居 仁川本店」さ
んです！
私も学生時代に何度かお世話になっており、その時
と変わらない味でした。特にウリであるやわらか
ジューシーの「ねっく」は全然変わっておらず旨
かったです。
お店には女性客も多く入っており、明るく元気はつ
らつなお店は昔と変わっていませんでした。お酒も
リーズナブルで色々種類があって私のような呑み助
には、これからも是非とも通いたいお店です。

【小林の気になるお店】

店名：鳥居‐仁川本店
〒665-0061
兵庫県宝塚市仁川北2-5-1 1F

TEL 0798-52-9801
営業時間 月～金17時～23時

土日 12～23時

～お食事処～

～グループ紹介コーナー～

プラス・ボディ・トーク

心身ともに元気な身体を手に入れる為の
介護予防体操を仲間と共に行っています。

活動日時 ：月曜 午前
入会金 ： 無料
参加費 ： 1回500円
対象 ： 高齢者
見学 ： 大歓迎！

Group no.8115

№.35

「宝塚西公民館活動推進会」より

立秋も過ぎ、ツクツクボウシも、秋の訪れを告げ

るかのように木々で鳴いています…が！秋は中々
やってきませんね。
この夏は、パリ！オリンピック！で大変盛り上が

りました。われわれ推進会も初めての試み・昭和の
かおり懐かし【うたごえ喫茶】で盛り上がっていま
す。8月29日の午後のひと時、冷房の効いたセミ
ナー室で談笑しながら歌いましょう。今、注目のパ
リの歌、シャンソンも、ポップスも…！歌のリード
は進藤薫さん。楽しいおしゃべりと彼女の迫力のあ
る歌声も聞かせてくれるようです。夏の名残の午後
のひと時、クールスポット応援事業の【うたごえ喫
茶】でみんなで歌いましょう。みんなで歌えばこわ
くない！詳しくは玄関のポスターをご覧ください。
お待ちしています！

西公民館活動推進会
役員一同

健康で明るい一
日を過ごすため
に、一緒に楽し
く体力づくりし
ましょう！

1日 日 11 西公民館休館日

2日 月 1月分早期申請　10：00～

3日 火 市民カレッジ「花と緑」（東公民館）

4日 水 市民カレッジ「歴史」（中央公民館）

「洋裁・リメイク講座」　13：00～

市民カレッジ「英語」（東公民館）

6日 金

7日 土

8日 日

9日 月 「洋裁・リメイク講座」　13：00～

　　　「親なきあとの準備講座」申込開始10：00～

　　　市民カレッジ「洋楽ラジオ」（西公民館）

「古文書を読む会」③　10：00～

   　（東公民館）休館日

西公民館活動推進会　定例会

市民カレッジ「韓国」（西公民館）

13日 金 公民館まつり実行委員会③10：00～

14日 土 市民カレッジ「文学」（中央公民館）

15日 日 「洋裁・リメイク講座」　13：00～

16日 月

17日 火 市民カレッジ「オペラ」（西公民館）

18日 水 市民カレッジ「紫式部」（中央公民館）

19日 木 市民カレッジ「名城」（東公民館）

20日 金

21日 土 （中央公民館）休館日

22日 日

23日 月

24日 火

25日 水 市民カレッジ「政治・経済」（東公民館）

26日 木

27日 金

28日 土 「キッズ囲碁」　9：30～

29日 日 「親なきあとの準備講座」10：00～

30日 月

12日 木

９月 予約抽選
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